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Навчальна програма 

 

Тема заходу Доказово-інформована практика професіоналів 

системи охорони здоров’я 

Вид заходу  Тренінг 

Цільова аудиторія 

 

Лікарські спеціальності: загальна практика – 

сімейна медицина, внутрішні хвороби, неврологія,  

організація і управління охороною здоров’я, 

проктологія, акушерство і гінекологія, ендоскопія, 

хірургія, анестезіологія, пульмонологія, 

функціональна діагностика, алергологія. 

Спеціальності професіоналів у сфері охорони 

здоров’я: ерготерапія, фізична терапія;  

Спеціальності фахівців у сфері охорони здоров’я: 

загальна практика-сімейна медицина, лікувальна 

справа, сестринська справа, фізична та реабілітаційна 

медицина, ерготерапія, фізична терапія. 

Мета заходу Покращення загальних та спеціальних (фахових) 

компетентностей для ефективної та безпечної  

професійної діяльності, що ґрунтується на доказово-

інформованій практиці при трансдисциплінарному 

співробітництві професіоналів та фахівців різних 

спеціальностей системи охорони здоров’я. 

Перелік 

компетентностей, що 

набуваються або 

вдосконалюються 

(результати 

навчання) 

Набуття та покращення навичок щодо:  

 - застосовування принципів, засобів, методів, 

технологій доказово-інформованої практики для 

інформування широкого загалу (фахівці, 

пацієнти/клієнти, здобувачі освіти) щодо найліпших 

(сучасних) доказів в міждисциплінарній практиці та 

інтеграції їх у професійну діяльність 

 - аналізу інформації з різних джерел (первинні, 

вторинні, пацієнт, власний досвід) за допомогою 

стратегій клінічного мислення для планування та 

інтеграції доказів у практику 

- визначення та критичного оцінювання клінічних 

питань, що можуть стимулювати майбутні наукові 

дослідження, обговорення необхідністі 



міждисциплінарної співпраці з колегами і пацієнтами 

у їх реалізації з метою розвитку доказово-

інформованої практики. 

 

Опис структури 

заходу 

1. Вступ (привітання, знайомство, ознайомлення з 

метою тренінгу, очікуваннями, регламентом) – 30 

хв. 

2. Теоретичний блок – лекція з презентаціями –  2 

год. 20 хв  

3. Практичний блок та дискусійна панель – 1 год 40 

хв. 

4. Тестовий контроль – 45 хв. 

Загальний обсяг 

навчального 

навантаження 

7 академічних годин. 

Форми організації та 

проведення заходу 

Лекція, пояснення, дискусія. 

Методи організації та 

проведення заходу 

Спостереження, ситуаційний аналіз, 

тренувальний. 

Матеріально-технічне 

забезпечення 

освітнього заходу 

Проектор та комп’ютер для презентацій та відео, 

маркерна дошка, фліпчарт. 

Форми підсумкового 

контролю 

Тестування (10 тестових завдань). Сертифікат 

отримають ті учасники, які наберуть 60% і 

більше правильних відповідей. 

 


