
Програма проведення заходу 

 

Вид заходу: тренінг  

 

Тема заходу: Тракційна терапія в комплексній реабілітації захворювань 

хребта та суглобів 

Дата проведення заходу:  23 грудня 2025р 

  

Місце проведення: м. Луцьк, вул. Промислова, 2, реабілітаційний центр 

«Rehab systems» 

 

Кількість астрономічних годин: 4,5 

 Кількість академічних годин: 6  

 

14.30-15.00 -  Вступ (привітання, 

знайомство, ознайомлення з метою 

тренінгу, очікуваннями, 

регламентом)  

15.00 – 16.30 - Теоретичний блок – 

лекція з презентаціями 

16.30-16.40 - перерва 

16.40  – 18.30 - Практична частина  

- відпрацювання практичних 

навичок в групах, кейс - аналіз, 

групові обговорення  

18.30 - 19.00. - Блок Q&A, тестовий 

контроль   

 

 

ПІБ тренера:  

 

Сітовський Андрій Миколайович, 

магістр фізичної реабілітації 

(Волинський державний університет 

імені Лесі Українки), кандидат наук 

з фізичного виховання та спорту за 

спеціальністю 24.00.02. «Фізична 

культура, фізичне виховання різних 

груп населення», Львівський 

державний університет фізичної 

культури; доцент кафедри 

реабілітації. Доцент кафедри 

фізичної терапії Академії 

рекреаційних технологій і права  

Дійсний член Української Асоціації 

фізичної терапії з 01.09.2020 р. № у 

реєстрі A03200349. 

https://uapt.org.ua/uk/membership/me

mber-page/  

Науковий консультант з 

функціональної діагностики 

Волинського регіонального центру з 

фізичної культури і спорту інвалідів 

"Інваспорт" з 01.09.2018р.  
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